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ITALIJA
Punta Ala

TOSKANA

Skriti biseri za sladokusce

Toskana je ena tistih pokrajin, ki Igorja Fabjana ocara ob vsakem obisku.
Tokrat se je potepal po malce manj znanih, a zelo privla¢nih krajih s prestiznimi hoteli,
razkos$no kulinari¢no ponudbo in odli¢nimi vini.
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ZGORAJ: LEZALNIKI IN SENCNIKI
ZA GOSTE HOTELA GALLIA
PALACE. ZGORAJ DESNO:
GOSTJE HOTELA GALLIA PALACE
LAHKO NAJAMEJO MOTORNI
COLN. DESNO: BAZEN Z VELIKIM
VRTOM HOTELA GALLIA PALACE.

PUNTA ALA

Toskano sem zacel spoznavati ob Tirenskem morju.
K postanku so me zvabile dolge pescene plaze, ki
obdajajo naravno ohranjeni polotok Punta Ala. Na
njegovem skrajnem koncu je urejena sodobna mari-
na, v okolici pa nekaj pocitniskih apartmajev in ho-
telov. Slednji se skrivajo v objemu borovcev tako, da
jih skoraj nisem opazil. Tudi zato, ker niso visoki in
ponujajo intimnejse vzdusje. Odlo¢il sem se za biva-
nje v enemu najboljsih, Gallia Palace Hotel (soba 1/2
170 €+, suita 1/2 300 €+; galliapalace.it). Leta 1973 je
kot prvi italijanski hotel postal ¢lan verige dvorcev,
hotelov in restavracij Relais & Chateaux, ki je prepo-
znavna po vrhunskih storitvah in osebnem pristopu.
Zgodba uspesne hotelirske druzine Gallia se je za-
Cela Ze pred stoletjem. Carlo Gallia je ve¢ let delal
v najimenitnejsih evropskih hotelih Evrope, potem
pa je odprl svoj hotel Excelsior Gallia v Milanu, ki
je kmalu postal priljubljen med elito. Danes za dru-
zinske hotele skrbi 7Ze Cetrta generacija. Ti so od nek-
daj znani po uglajenosti in gostoljubnosti, kar sem
obcutil Ze ob prihodu. Po prisr¢ni dobrodoslici na
recepciji sta me v sobi pricakala $e osebno pismo in
kosarica sadja. Umirjene barve, udobni kosi pohistva,
okrasje v morskem slogu in velik balkon z razgledom
na hotelski park ob bazenu so mi prijali.

Hotel so zgradili leta 1962 in ga veckrat obnovili. Go-
stje lahko izbirajo med 63 sobami in 13 suitami. Jedel
sem v odli¢ni restavraciji Terrazza z velikim zimskim
vrtom, obiskal pa sem tudi bar Piano in ob pogledu
na bazen prisluhnil klavirski glasbi. Hotel ima tudi
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gacN0 GALLIA PA!

ZGORAJ V SMERI URNEGA
KAZALCA: SLASCICA V HOTELU
GALLIA PALACE; ZVONIK V
VASI CASTIGLIONE DELLA
PESCAIA; MORSKA JED S
TESTENINAMI V HOTELU GALLIA
PALACE; VINSKAKLET BLIZU
HOTELA GALLIA PALACE; STARI
HOTELSKI FIATOV KABRIOLET;
MESNA JED V HOTELU GALLIA
PALACE; BOROVCI, PUNTAALA,;
JEZDENJE KONJ OB OBALI.

spa, a najbolj privladi le nekaj sto metrov oddaljena
plaza. Do nje se lahko sprehodite ali si, tako kot jaz,
omislite hotelski prevoz s starodobnim fiatovim ka-
brioletom. Plaza z mehkim peskom in razgledom na
otok Elba me je navdusila. Se posebej v kombinaci-
ji z modrimi lezalniki pod sen¢niki in s privla¢nim
lounge barom. Ta je del restavracije Pagoda, v kate-
ri si lahko omislite kosilo ali vecerjo (30 €+), poleti
pa v njej pripravljajo tematska srecanja ob izvrstni
toskanski hrani. Za sladkosnede poskrbi hotelski
slas¢i¢ar Adriano, ki dela odli¢en vaniljev sladoled.
Gostje lahko najamejo motorni ¢oln (1.100 €+ / dan),
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s katerim so Ze v pol ure na Elbi, dosegljivi pa sta
tudi Korzika (4 h) in Sardinija (5 h). Ce vas mika na-
kupovanje in zZivahno no¢no Zivljenje, se odpravite
v dobre pol ure voznje oddaljeno mesto Follonica.
Zaradi pestre ponudbe mu pravijo kar toskanski Mi-
ami. Na drugi strani rta Punta Ala pa vabi manjsi tu-
risti¢ni kraj Castiglione della Pescaia. Tudi tam vas
bo navdusil turisti¢ni utrip, a z druga¢nim Sarmom.
Stari del mesta se stiska pod srednjevesko utrdbo, ob
strmih ulicah pa se vrstijo kamnite hise, v katerih so
Stevilne restavracije in trgovine.



SATURNIA

Po dobri uri voznje proti notranjosti sem pri vasi Sa-
turnia obiskal enkratne toplice. Termalne izvire so
cenili Ze Etrus$cani, belo obarvani naravni bazencki s
termalno vodo pa so pritegnili tudi mene. Tako sem
razkosje ob morju zamenjal za bivanje v hotelu Ter-
me di Saturnia Spa & Golf Resort (soba 1/2 170 €+,
suita 1/2 600 €+; termedisaturnia.it). Hotel v obliki
Crke L obdaja termalni izvir (37,5 °C), oblikovan v
velik bazen. Zaradi procelja, obloZenega z naravnim
kamnom, se nizka zgradba lepo vklaplja v okolje.

Tudi po zaslugi odli¢nih krajinskih oblikovalcev, ki
so ozelenili okolico z okrasnim drevjem in oljkami.

»Na posestvu jih imamo toliko, da se lahko pohva-
limo celo z lastnim hladno stiskanim oljem,« je
bila ponosna vodja marketinga Federica Bucciotti.
»Kakovostna hrana je poleg luksuzne nastanitve in
ekskluzivnega spaja pomemben del nase ponudbe.
Velino sestavin dobimo od okoliskih kmetov, nekaj
pridelamo sami, sveZe morske dobrote pa prihajajo z
manj kot 100 km oddaljene obale. Tudi pri izdelavi
lepotilne kozmetike se zanasamo na naravne vire in

ZGORAJ V SMERI URNEGA
KAZALCA - VSE HOTEL TERME DI
SATURNIA SPA & GOLF RESORT:
MASKA Z ZLATOM; GOLF
IGRISCE; SPALNI IN DNEVNI
PROSTOR; SPA; HOTELSKA
ZGRADBA Z VELIKIM TERMALNIM
BAZENOM.
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ZGORAJ VV SMERI URNEGA
KAZALCA: REZANCI S
SKOLJKAMI, TERMALNI IZVIR IN
BROKOLIJEVA JUHA S SARDONI
(INCUNI) TER CVETACO - VSE
HOTEL TERME DI SATURNIA
SPA & GOLF RESORT; VAS
PITIGLIANO; PRETORIJSKI TRG
V VAS| SOVANA; POGLED NA
POLOTOK MONTE ARGENTARIO.
DESNA STRAN ZGORAJ V
SMERI URNEGA KAZALCA:
SREDNJEVESKI GRAD V VAS|
POPPI; TOSKANSKA VILA CASA
OMBUTO; CHEFINJA PAOLA
BACCETTI; STILNO OPREMLJENA
SOBAV VILI CASA OMBUTO.

imamo svojo negovalno linijo. Tako v najveéji mo-
7ni meri izkori§¢amo zdravilne sestavine termalnega
vrelca in drugih naravnih darov.« Njihovi glavni skr-
bi sta dobro pocutje gostov in oblutek domacnosti,
zato nimajo visokih pri¢akovanj glede garderobe obi-
skovalcev. »Kot vidis, se vecina spro$¢eno sprehaja
naokoli kar v kopalnih plascih. V njih lahko vstopijo
tudi v restavracijo in bar ob bazenu. Tako si Stevilni
privosdijo jutranje kopanje in nadaljujejo z zajtrkom,
ne da bi se morali preoble¢i. Za velerjo pa se seveda
spodobi primerna toaleta.«

S Federico sem delil navdusenje nad velikanskim ter-
malnim bazenom. Presenetilo me je, da je globoko
dno naravno ohranjeno. O tem so pri¢ali drobni me-
hurcki, ki so se vrtindili proti povrsju. Snovalci ter-
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malnega sredi$¢a so imeli z nakupom kmetije veliko
sreCo. Pred pol stoletja termalni izvir ni zanimal ni-
kogar. Potem so ob njem postavili hotel in ga do da-
nes veckrat povecali z namenom dosega ¢im vecjega
udobja. Vedji del hotelskega posestva zaseda igrisce
za golf, ki se idilicno razteza med oljkami in cipre-
sami. Ce vas ne mika vihtenje palice, se sprehodite
do naravnih, belo obarvanih bazenckov, skozi katere
teCe termalna voda. Ustvarjeni mehurcki dajejo ob-
Cutek, kot bi bili v masaznem bazenu.

Ko boste zapuscali topliski kraj, si vzemite Cas Se za
postanek v 15 km oddaljenem mestu Pitigliano. Utr-
jeno srednjevesko mesto se ponasa z enkratno lego
na prepadnem hribu. 1z doline je bilo videti, kot da
mesto ni dosegljivo z avtomobilom. A po ozki ovin-



kasti cesti sem se uspel prebiti do parkiri§¢a pod ob-
zidjem. Mesto me je prevzelo z ozkimi ulicami, ob
katerih se vrstijo palace in cerkve. V skoraj vsaki hisi
je restavracija ali trgovina z izdelki lokalnih obrtni-
kov in umetnikov.

POPPI

Zadnje dni potepanja sem Zelel spoznati skrivno-
sti toskanske kuhinje. Najboljsa priloznost se mi je
ponudila pri srednjeveskem mestecu Poppi, ki je na
pol poti med Firencami in manj znanim Arezzom.
V slednjem sem se ustavil, ker sem se Zelel spreho-
diti po ulicah, na katerih so snemali film Zivljenje je
lepo (La Vita e Bella, Roberto Benigni, 1997). Mesto
kljub filmski slavi ni pretirano turisti¢no in ima prav

zato svoj ¢ar. Podobno kot Poppi, ki je $e vedno do-
bro skrit toskanski biser. Stari del mesta se stiska na
strmem hribu, s katerega se dviguje odli¢no ohranje-
na grasc¢ina grofov Guidi. Prikupne so tudi ozke ulice
pod gradom, ki sem jih prehodil v manj kot uri.

1z srednjeveskega mesta sem se mimo gozdov in jas
ustavil pred staro toskansko hi$o. Z veliko mero po-
trpeZljivosti in znanja so jo za svojo dejavnost uredili
v agencijo za organizacijo prestiznih kuharskih te-
Cajev — Tuscookany (tridnevni te¢aj s paketom »vse
vkljuceno« 1.900 €; tuscookany.com). Organizatorji
odli¢nih tridnevnih ali tedenskih tecajev pokazejo
najbolj$e, kar nudi Toskana. Odlo¢il sem se za tecaj
in bival v vili Casa Ombuto, eni od treh obnovljenih
toskanskih lepotic, lepe zunanjosti in z rustikalno

PRESENETILO
ME JE, DA JE
GLOBOKO
DNO
TERMALNEGA
BAZENA
NARAVNO
OHRANJENO
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opremljenimi prostori. Spoznal sem okoliska mesta
in pridelovalce hrane. V prostem ¢asu sem se hladil v
bazenu z razgledom na gricevnato pokrajino. Najlep-
$e ure pa sem preZivel v obokani kleti, kjer so uredili
profesionalno kuhinjo za skupine tecajnikov. Z ame-
risko druzino, ki je spoznavala svoje italijanske kore-
nine, smo se takoj ujeli. Navduseni smo bili tudi nad
chefinjo Paolo Baccetti. Prevzela nas je s spro§¢enim
odnosom in zabavnim seznanjanjem z osnovami to-
skanske kuhinje. Paola je doma v kuhinji skoraj od
rojstva. Ze njena mama je bila izvrstna kuharica. Prve
resnejSe izku$nje pa je kot enajstletna deklica zacela
pridobivati v znani stricevi restavraciji v Rimu. Po-
zneje je vec let vodila svojo restavracijo, zadnja leta
pa se posvela prenasanju bogatega znanja na druge
ljudi. Vodila je tudi kuharske tecaje v Kaliforniji.

Po zabavnem uvodu gostiteljice smo hitro poprijeli
za delo. Pocutil sem se kot v resni¢nostnem kuhar-
skem Sovu: »Greg pripravi sladico, 1gor, poskrbi za
paradiznikovo omako ...« so se vrstila Paolina na-
vodila, za¢injena z obilico humorja. Slisati je bilo le
Se sekljanje nozev in ropotanje loncev. Tudi sama je
resno poprijela za delo, a kljub temu smo imeli do
velera vsi polne roke dela. Pripravili smo ve¢ jedi,
Se za naslednji dan, ko je bila na vrsti ekskurzija v
bliznje mesto. Vel kot $tiri ure delovnega ucenja
so minile presenetljivo hitro. Utrujeni smo sedli za
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veliko mizo in si s Paolo ter njenima pomo¢nicama
privos¢ili vedno dobrodoslo odli¢no italijansko pico,
ki smo jo spekli v krusni peci. Za konec smo si pri-
voscili rdece desertno vino aleatico in vanj pomakali
tradicionalne piskote z mandlji cantucci. Seveda smo
jih spekli sami.

Po velerji smo spoznali tudi slovita toskanska vina.
»V tej vili strezemo vina iz okolice srednjeveskega
mesta Montepulciano. Morda ni tako znano kot
vino iz regije Chianti, toda po kakovosti gotovo ne
zaostaja,« nas je prepri¢evala Paola. Ze po prvih po-
zirkih sem lahko le prikimal in z odli¢nim vinskim
izborom so soglasali tudi drugi tecajniki. Naslednje
jutro smo se poslovili kot stari prijatelji (s knjigo to-
skanskih receptov v kovcku) in z Zeljo, da se Se kdaj
vrnemo med najslajse toskanske skrivnosti. ®

ZGORAJ V SMERI URNEGA KAZALCA: CHEFINJA PAOLA BACCETTI;
LOUNGE V VILI CASA OMBUTO; OCARLJIVI AREZZO; POGLED NA
TOSKANO Z ZIDOV V VASI MONTEPULCIANO.

FOTO: GALLIA PALACE HOTEL, TERME DI SATURNIA SPA & GOLF RESORT,

TUSCOOKANY, SHUTTERSTOCK
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